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Informacija za pacijenta
Tomografija magnetnom rezonancijom (MR, MRI, MRT)

Postovani pacijenti

Va$ ordinirajuci lijenik Vas je uputio na tomografiju magnetnom rezonancijom (MR, MRI, MRT. Prije
izvodenja pregleda molimo Vas da paZljivo procitate slijedeca izlaganja i da na kraju odgovorite na postavljena
pitanja.

Sto je to tomografija magnetnom rezonancijom?

Tomografija magnetnom rezonancijom je ve¢ dosta vremena sastavni dio medicinske dijagnostike. Pomocu
radio-frekvencijskih valova u jakom magnetnom polju izraduju se snimke unutrasnjosti tijela. Pritom se ne
koristi rendgensko zracenje.

Sto se dogada tijekom pregleda?

\ Pregled se izvodi lezeéi u Sto je moguce udobnijem
polozaju. Ovisno o predjelu tijela, koji se pregledava,
- i" y postavljaju se pojacivaci signala (takozvani namotaiji) na
a ‘ Vase tijelo ili oko VaSeg zgloba. Nakon toga éemo Vas
- polako uvesti u aparat prstenastog oblika, tako da se
f"'“ f pregledavani dio tijela moze smjestiti u sredinu
magnetnog polja. Pregled traje, ovisno o vrsti pregleda,
izmedu pola i jednog sata. Neka Vas ne zbune razliiti
zvukovi udaraca, oni su sastavni dio normalnog
funkcioniranja uredaja. Vazno je da tijekom pregleda lezite
mirno i opusteno, jer svako pokretanje tijekom snimanja
dovodi do smetnji u snimkama. U stankama mjerenja
mozete komunicirati preko parlafona. Dodatno Cete dobiti
zvonce. Za pobolj8anje kontrasta snimke, prije pregleda se
moZze injicirati kontrastno sredstvo u neki zglob ili se
tijekom pregleda mozZe ukazati potreba za injiciranjem
kontrastnog sredstva u venu ruke. Stru¢no medicinsko osoblje ée Vas kontinuirano informirati o pojedinim
koracima pregleda, rado ¢emo Vam pomoci kod Vasih pitanja.

Sto se dogada nakon okonéanja MR-pregleda?

Nakon pregleda mozZete normalno nastaviti sa svojim uobi€ajenim aktivnostima. Dokumentacija o pregledu ¢e
se neposredno proslijediti lijecniku koji Vas je uputio i koji ¢e Vas informirati prigopdom Vaseg slijedeceg
posjeta.

Da bi se pregled mogao obaviti bez opasnosti, potrebno je poduzimanje odredenih mjera predostroznosti.
Stoga Vas molimo da odgovorite na slijedec¢a pitanja i da to¢nost odgovora potvrdite svojim potpisom.



2von 3

Prezime: @ i IMe: e

Datum rodenja: .......ccoiiiiiiiiii e Tezina:  ............ kg

Nosite li neke od slijedec¢ih predmeta u ili na svom tijelu?
Pace-maker / defibrilator

Neuro-stimulator

Pumpu za lijekove (inzulinsku pumpu)

AKO da, gdje S NAIAZI?: ....coeeieiiiieee e e

Slusni aparat

Kohlea-implantat (sluSna proteza)

Zubna kopca / zubna proteza na vadenje

Piercing

Tetovaze / permanentni make-up

AKO da, 00 KaA@7: ... e

Medicinski flaster (npr. nikotin, nitroderm, bolovi itd.)

Da li ste ve¢ bili operirani na pregledavanom dijelu tijela?
AKO A, 0. e ——————————————————
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Da li je kod vas bila izvr§ena operacija na srcu?
(npr. umjetni sr¢ani zalisci, pace-maker, stent)
(o Yo = TR =3 (o 1
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Da li je kod Vas bila izvrSena operacija na glavi?
(npr. zilne proteze/stentovi, zilni klips, platinske spirale/coils)

(o Yo = T <3 (o
6= T =
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Da li se u Vasem tijelu nalaze jos neki implantati, proteze ili metalni dijelovi?
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Akoda, Sto: gdie: i odkada: ...
Akoda, 8to: gdie: .o odkada: ..........coeeiii
Akoda, 8to: gdie: i odkada: .........coeeiiiii

Da li se u Vasim oéima ili u Vasem tijelu nalaze krhotine od metala ili granate?
(o Yo = <3 (o 1
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Medicinska pitanja Da Ne
Da li bolujete od disfunkcije bubrega? ] ]
Imate li alergija? L] ]
o T £ TR (o [ OSSR

Da li imate nepodnosljivost na neke lijekove? ] ]
AKO 0@, KOJB: ..ttt e e e e e e e e e e e e s eeeeas

Da li uzimate lijekove za razrjedivanje krvi? ] ]

Za zene u reproduktivnoj dobi
Nosite li spiralu? ] ]

Ako da, koju: [] Bakrenu spiralu
[] Hormonsku spiralu (Mirena
[ T 1] =1 o P

Osim kod hormonske spirale (Mirena), nakon MR-pregleda je potrebna provjera smjestaja spirale od strane
ginekologa (jamcenje sprijeCavanja trudnoce).

Postoji li moguénost da ste trudni?

Da li dojite?

[ [
[ [

VAZNO !!! Prije ulaska u MR-prostoriju moraju biti odlozeni slijedeéi predmeti:

Satovi, nakit, kreditne kartice, slusni aparat, mobiteli, piercing, metalni predmeti (kljuCevi, dzepni nozevi,
upaljaci, sitan novac, ukosnice)

Ako ste dobili neko sredstvo za smirenje (Dormicum, Temesta), onda kroz narednih najmanje 8 sati obratite

paznju na slijedece tocke:

- Nemoijte upravljati automobilom niti strojevima

- Nemoijte potpisivati nikakve vazne dokumente (ugovore itd.)

- Organizirajte si neku osobu za pratnju za povratak (i u slu¢aju da ste dosli nekim sredstvom javnog
prijevoza)

Primam na znanje da ¢e moje snimke po potrebi biti podvrgnute konzilijarnoj procjeni.

Kad imate slijedeci termin KOd lJEENIKAT .........ooiiiiiiii e e e e e e e e s e e reeeeaes

Pitanja sam razumio i na njih dao pravilne odgovore.

Datum: ....cooeeiiiieies P O IS, i e aaaaaaaas

Ispunjava struéno osoblje:

Kreatinin: .........ccoevvvveeeeiinnns Clearence: ......ccccoeevvievinnnn.. Visum MTRA: ...,



